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Presentazione

Un Congresso di ANIRCEF (Associazione Italiana per la Ricerca sulle Cefalee)
puo apparire come un congresso di nicchia nell'area disciplinare diuna
neurologia che sviluppa se stessa e promuove |'operativitd di altre discipline,
navigando in posizione centrale tra la psichiatria, la neurochirurgia, la medicina
interna e la medicina riabilitativa.

In realtq, le cefalee rappresentano un grande tema della neurologia clinica, con
cui la neurologia partecipa significativamente a conclusioni diagnostiche da
parte di generalisti, psichiatri e neurochirurghi con un ruolo indiscutibile nella
diagnosi d’'urgenza come di elezione.

Le cefalee primarie costituiscono il nocciolo duro, in termini di rilevanza
epidemiologica, di tutte le cefalee, ma la loro primarieta sollecita la ricerca
epidemiologica, neurochimica, neurofisiologica, e genetica, per identificare le
cause che, intraviste da tempo, sembrano oggi avviate a concretezza.

Sei sono i grandi temi del Congresso:

1) il dolore come necessita (un tema che puo avere anche ma non solo sapore
evoluzionistico);

2) ridefinire le cefalee primarie (nel tentativo di scorporare quel che gia oggi
non deve pit essere definito primario);

3) I'emicrania come fattore di rischio (ribaltando la relazione tra fattori di
rischio per I'emicrania e I'emicrania);

4) alimentazione ed emicrania ( ma anche emicrania e alimentazione);

5) dolori cranio-faciali e neuroimaging funzionale (la neuropatologia) attuale e,
pur entro i limiti ben noti, neurologia delle immagini, che pit che mai sembrano
idonee a far cogliere il sostrato delle cefalee primarie ed in particolare
dell’emicrania);

6) il futuro terapeutico, che pud aver senso e progettualitd e concretezza se
deriva dall'osservazione clinica in trials ben strutturati, ma non pud mancare di
ritrovare le sue basi nella neurobiologia.

Napoli sara la sede del 5° Congresso ANIRCEF dal 31 maggio al 2 giugno 2012,
con tre giorni sul lungomare di fronte al Castel dell'Ovo: un contesto che e
difficile dimenticare.

V. Bonavita
Presidente del V Congresso Nazionale ANIRCEF



PROGRAMMA PRELIMINARE

Giovedi 31 maggio 2012

9.00-12.00 Teaching Course per Medici di Medicina Generale
Le cefalee “in generale”

9.00-9.45 Riconoscere I'emicrania

9.45-10.30 Riconoscere le cefalee di tipo tensivo

10.30-11.00 Coffee break

11.00-11.45 Riconoscere le cefalee trigemino-autonomiche

11.45-12.00 Discussione

13.00-15.00 Registrazione dei partecipanti

15.00-17.00 Teaching Course per Specializzandi in Neurologia
“Le cefalee primarie rare”

17.00-18.00 Tavola Rotonda IMPACT
“Il riflesso della Legge 38 sulla patologia cefalalgica”

18.00-18.30 Lettura magistrale Presidente ANIRCEF
G. Bussone

18.30 Inaugurazione del Congresso

20.30 Cocktail di benvenuto



-

i

7| TJ V CONGRESSO NAZIONALE ANIRCEF

Venerdi 1 giugno 2012

08.00-09.00

| Sessione
09.00-09.20

09.20-10.30
10.30-11.00

Il Sessione
11.00-11.20

11.20-12.30
12.30-13.30
13.30-14.30
13.30-15.00

Il Sessione

15.00-15.20

15.20-16.30
16.30-17.00
17.00-18.00
18.00-19.15

18.00-18.20

18.20-19.15
21.00

Comunicazioni orali

Il dolore come necessita

Lettura Introduttiva
V. Bonavita

Quattro relazioni brevi

Coffee break

Ridefinire le cefalee primarie

Lettura Introduttiva
G.C. Manzoni

Quattro relazioni brevi
1° SIMPOSIO
Discussione dei poster selezionati

Lunch

L’emicrania come fattore di rischio

Lettura Introduttiva
P. Cortelli

Quattro relazioni brevi
Coffee break
2° SIMPOSIO

Simposio FICEF
“Dall'alimentazione all’emicrania e ritorno"

Lettura Introduttiva
G. D’Andrea

Tre relazioni brevi

Cena sociale



PROGRAMMA PRELIMINARE

Sabato 2 giugno 2012
08.00-09.00  Comunicazioni orali
IV Sessione Dolori cranio-facciali e
neuroimaging funzionale
09.00-09.20 Lettura Introduttiva
G. Tedeschi
09.20-10.15 Tre relazioni brevi
10.15-11.15 3° SIMPOSIO
11.15-11.45 Coffee break
V Sessione |l futuro terapeutico delle cefalee
11.45-12.05 Lettura Introduttiva
A. M. Rapoport
12.05-13.00 Tre relazioni brevi
13.00-13.30 Premiazioni e chiusura dei lavori
13.30-14.00 TEST ECM
15.00-16.00 ASSEMBLEA SOCI ANIRCEF
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ECM

Il Congresso e rivolto a tutti i cultori della patologia cefalagica (Generalisti,
Neurologi, Psichiatri, Neurochirurghi, Otorinolaringoiatri, Oculisti e Ginecologi).

II'V Congresso Nazionale ANIRCEF partecipa al progetto del Ministero della
Salute nell'ambito del Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina
(E.C.M.) e rilascia crediti formativi ai primi 190 Medici Chirurghi iscritti (verra
effettuato un accreditamento unico per le 3 giornate fi giovedi 31 maggio, venerdi 1
e sabato 2 giugno).

Il Teaching Course - Le cefalee “in generale” ¢ rivolto ai Medici di Medicina
Generale, partecipa al progetto del Ministero della Salute nell'ambito del
Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) e rilascia crediti
formativi ai primi 50 Medici di Medicina Generale iscritti.

COMUNICAZIONI ORALI E POSTER

| contenuti scientifici dovranno essere redattiin lingua inglese utilizzando I'abstract
form allegato e attenendosi alle istruzioni ivi riportate.

L'abstract dovra essere inviato per e-mail alla Segreteria Scientifica
(info@anircef.it), tassativamente entro il 15 gennaio 2012.

Gli autori dei lavori selezionati riceveranno comunicazione scritta dalla Segreteria
entro il S febbraio 2012.

La migliore comunicazione e il miglior poster, a giudizio della Segreteria, saranno
premiati; la premiazione avverra al termine dei lavori congressuali.

I lavori accettati, sia come comunicazioni che come posters, verranno pubblicatiin
lingua inglese, nel volume degli Atti sulla rivista Neurological Sciences, edita dalla
Springer-Verlag.

Lingua ufficiale del congresso

La lingua ufficiale del Congresso ¢ l'italiano.
Non é previsto servizio di traduzione simultanea.



INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Congresso

Hotel Royal Continental

Via Partenope 38/44 — 80121 Napoli
Tel. +39 081 2452068

Fax +39 0817644616
www.royalcontinental.it

Segreteria Organizzativa

Q0
¢® [EVA

communication

EVA Communication S.r.l.

Via Cassiodoro, 19 - 00193 Roma

Tel. 06-6861549 Fax: 06-6839 2125

E-mail: info@evacommunication.it; info@anircef.it
www.evacommunication.it ; www.anircef.it

Ufficio Stampa

Cesare Peccarisi
Cell. 338-9396435
E-mail: cesare.peccarisi@istituto-besta.it; peccarisi@libero.it

PROGRAMMA SOCIALE

Giovedi 31 Maggio: cocktail di benvenuto per i congressisti presso la sede
congressuale (ingresso incluso nella quota diiscrizione)

Venerdi 1 Giugno: € prevista una cena sociale presso il Ristorante Villa D’Angelo
(Via Aniello Falcone, 203 — 80123 Napoli) alle ore 21.00.

Il costo della cena e di Euro 60,00 per persona (IVA 21% inclusa) da pagare alla
Segreteria Organizzativa. Non e previsto il trasferimento.

Per motivi organizzativi si consiglia di prenotare presso la Segreteria Organizzativa
CON un congruo anticipo e comungue non oltre il 15 Maggio 2012.
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ISCRIZIONI

Modalita di iscrizione

Utilizzare I'apposita scheda diiscrizione allegata.

Verranno accettate solamente le richieste di iscrizione accompagnate dal
pagamento.

Le pre-iscrizioni al congresso verranno accettate fino al 1S Maggio 2012.
Dopo tale data sara possibile iscriversi sul posto.

Quote di iscrizione (IVAincl.)  Entro il 28.2.2012 Dal 1.3 al 15.5.2012 On-site

Soci ANIRCEF euro 380 euro 450 euro 520
(in regola con il pagamento della
quota associativa perl‘anno in corso)

Non Soci euro 430 euro 500 euro 570

Specializzandi euro 250 euro 250 euro 250
(allegare relativa certificazione)

La quota di iscrizione comprende
Partecipazione ai lavori

Attestato di partecipazione

Volume degli atti del congresso
Cartella congressuale

3 Coffee breaks

1 Colazione dilavoro (venerdi 1 giugno)
Cocktail di benvenuto

Penali per cancellazioni

Per cancellazioni fino a 60 giorni prima dell'inizio del Congresso, verrd rimborsato
I'intero importo versato meno le spese bancarie.

Per cancellazioni fino a 30 giorni prima dell'inizio del Congresso verra trattenuta
una penale del 25% per le spese amministrative.

In caso di cancellazioni oltre i 30 giorni non e previsto alcun rimborso.

ISCRIZIONI TEACHING COURSE

I Corso per Medici di Medicina Generale “Le cefalee in generale”di giovedi 31
Maggio e gratuito e riservato alle prime 50 richieste pervenute alla Segreteria
Organizzativa.
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preferenziali presso alcuni alberghi selezionati.
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