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Cefalee primarie e dolore cronico:
esperienze e progettualità a confronto

Passio corporis et animi:
verso la sintesi

Lloyd’s Baia Hotel
Vietri Sul Mare, 11-12 maggio 2012  

Nel Regno delle Due Sicilie
MEETING CONGIUNTO DELLE SEZIONI

CAMPANIA - PUGLIA - BASILICATA - CALABRIA - SICILIA

SISC Società Italiana
per lo Studio delle Cefalee



Introduzione ai lavori

I - Alle radici della sofferenza
      Un percorso tra Scienze umane e Neuroscienze
Moderatori: Walter Di Munzio, Carlo Montinaro, Pietro Viviani

La grammatica del dolore: dal corpo alla pagina Franco Salerno

Il contributo dell’Arte medica e delle Neuroscienze Enrico Volpe

Discussione

II  - Passio corporis et animi: verso la sintesi
           A - La comorbidità psichiatrica  
Moderatori: Cesare Colucci d’Amato, Ferdinando Pellegrino, Nicola Pugliese                           

Cefalee, dolore cronico e comorbidità psichiatrica Vincenzo Busillo

Cefalee, dolore cronico ed Alessitimia Vincenzo Pizza

Aspetti psicopatologici per una clinica del dolore Giulio Corrivetti

Aspetti psicodinamici dell‘elaborazione e della cronicizzazione del 
dolore Alfonso Leo 

Psicoterapie a confronto
Antonietta Amato, Gina D’Onofrio, Maria Rosaria Porcaro, Annamaria Romano

Stili di attaccamento, cefalee, ansia e depressione in età evolutiva: 
due studi caso-controllo
Elisa Salvi, Paola Verdecchia, Martina Valentini,  Lucia Intermite, Vincenzo Guidetti   

Discussione - Coffee break

            B - Il dolore cronico tra neurofisiologia e clinica
Moderatori: Filippo Brighina,  Marina de Tommaso, Assunta Tarsitano

Dolore neuropatico ed emicrania: antitesi o sinonimi? Marina de Tommaso 

Cefalee, comorbidità e sindromi dolorose “sine materia”: 
le Central sensitivity sindromes Giuseppe Calagna 

Meccanismi del dolore miofasciale nella cefalea tensiva cronica
Assunta Tarsitano

Differenze e analogie nell’approccio clinico al paziente con cefalea e 
dolore cronico benigno Rosario Iannacchero

Discussione - Pausa Pranzo

Venerdì,
11 maggio 2012
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             C - Il dolore cronico in età evolutiva
Moderatori: Marco Carotenuto, Vincenzo Raieli, Vittorio Sciruicchio

Sensibilizzazione centrale ed altri meccanismi patogenetici nel 
bambino emicranico Vincenzo Raieli

Il dolore fibromialgico nel bambino emicranico Vittorio Sciruicchio

Cefalea cronica e nuove comorbidità nel bambino Maria Esposito

La cefalea cronica nel bambino: un caso clinico Mauro  Budetta

Discussione

III -  Soffro, dunque bloggo
           Invisibile ma vera:  la Cyber-headache
Moderatori:  Roma Giuseppa Cuzzocrea, Teresa De Simone, Maria Pia Prudenzano

Un male più che virtuale: testimonianze dal sito italiano della cefalea
Lara Merighi, alias Mamma Lara

I siti e i blog regionali sulla cefalea: i contenuti, le prospettive
Cosimo Ciannamea (Puglia)
Francesca Fulvia Foti (Calabria)
Giovanni De Angelis (Campania)

Discussione

IV - Nuove progettualità
            Il Territorio, l’Ospedale, l’Università: 
             proposte per un osservatorio epidemiologico comune
Moderatori:  Rosario Iannacchero, Antonio Pascotto, Pietro Siano

Tavola rotonda
Marilena Roca, Annamaria Miccoli (Puglia)
Anna Bagalà, Antonino Cervarolo (Calabria)
Giuseppe Calagna, Giovan Battista La Pegna (Sicilia)
Agostino Galdi, Amedeo D’Alessio (Campania)

V - Al di là e al di qua del Faro
          Simposio satellite: Migraine Care Southern Italy
Moderatori: Filippo Brighina, Rosario Iannacchero, Maria Pia Prudenzano
Il management del paziente cefalalgico nelle regioni del Sud
La Rete Cefalee: l’esperienza nel Nord e nel Sud
Coniugare reti e obiettivi
Cosa abbiamo imparato
Il progetto CEFALAID: dalle idee ai fatti. Linee programmatiche

Curare le cefalee  Luigi Alberto Pini

Il gruppo Alcmeone: per una strategia comune
Moderatori: Domenico Cassano, Marina de Tommaso, Assunta Tarsitano

Tavola rotonda 

Sabato,
12 maggio 2012

I - Tra il dire e il fare...
         La gestione del dolore dopo la legge 38/2010
Moderatori: Antonello Crisci,  Fabrizio de Falco, Luigi Alberto Pini 

Tavola rotonda
La rete del dolore nelle regioni del Sud: esperienze a confronto
Maria Pia Prudenzano, Marina de Tommaso (Puglia)
Rosario Iannacchero, Assunta Tarsitano (Calabria) 
Filippo Brighina (Sicilia)
Raffaele Galano, Giuseppe Mastroroberto (Campania)

II – Come le foglie 
           Stagioni della vita, stagioni dell’emicrania
Presentazione: Luigi Alberto Pini
Lectio:  “L’emicrania tra passato, presente e futuro” Giuseppe  Nappi

III - Una sfida perennne
          La gestione terapeutica
Moderatori: Giuseppe Liguori, Giuseppe Nappi, Bruno Ronga

Il placebo tra mito e realtà Luigi Alberto Pini

Terapia farmacologica delle cefalee primarie: 
le novità nelle Linee guida SISC 2011 Maria Pia Prudenzano 

Antiepilettici e dolore cronico: dal meccanismo d’azione al trattamento
Patrizia Ruosi 

Coffee Break

Antidepressivi e dolore cronico: categorie a confronto Domenico Cassano

Le tecniche di neuro-stimolazione non invasiva nelle cefalee
Filippo Brighina 

Discussione

L’approccio terapeutico alle cefalee e al dolore cronico: 
discipline e territori a confronto
Moderatori: Giuseppe Capo, Michele Feleppa, Maddalena Terracciano

Tavola rotonda e pubblica discussione
Giovanni Basalisco, Michela Massimo, Carmine Piro (Puglia)
Umberto Cannistrà, Rita Lucia Trinchi, Pietro Maria Fabiano (Calabria)
Giovan Battista La Pegna , Giuseppe Calagna, Vincenzo Raieli (Sicilia) 
Giuseppe Canfora, Biagio Ciccone (Campania)

Chiusura dei lavori

Per lungo tempo, il termine dolore cronico ha assunto il significato di 

condizione funzionale, a genesi psicogena, metaforicamente correlata alla 

sofferenza e all’infelicità. Un concetto solo apparentemente astratto che va 

ridefinito e reinterpretato alla luce di nuove acquisizioni neurofisiologiche, 

cliniche e terapeutiche,  in una sfida ben lungi dall’essere conclusivamente 

risolta.

Obiettivo principale di questo convegno è quello di  analizzare il 

complesso rapporto esistente tra dolore cronico benigno, cefalee primarie  

ed altre condizioni sindromiche sia somatiche (quali la fibromialgia) che 

psicopatologiche, inquadrate nell’ottica di un continuum fisiopatologico e 

clinico.

Presenziano esperti provenienti dal mondo universitario, ospedaliero e 

territoriale delle regioni del Sud quali Campania, Puglia, Calabria e Sicilia, 

riuniti insieme per la prima volta in un abbraccio ideale che rievoca antiche 

memorie.

Uno stimolante e proficuo confronto, finalizzato non solo a  migliorare 

la qualità delle conoscenze ma anche a gettare le basi per la creazione di 

sinergie professionali che preludano a più proficue collaborazioni scienti-

fiche nonché all’elaborazione di strategie comuni che incidano 

attivamente e più favorevolmente sugli standard di assistenza e cura  di 

questi pazienti.

Un evento unico, il primo del genere, di notevole valore scientifico e 

dalla straordinaria portata innovativa, emblema della vivacità culturale e 

dell’auspicata rinascita in una temperie storicamente segnata da mille 

contraddizioni.   

Un fantasma dai mille volti

E da allora sole, luna e stelle possono continuare tranquillamente il loro corso.

Io non so più se sia giorno o notte e tutto il mondo mi scompare intorno.

                                                                                                      Johann Wolfgang Goethe

19.00 Chiusura dei lavori


